
World Suicide Prevention Day 
10 September 2023 

Theme:    “Creating Hope through Action” 
An online awareness discussion program was organized by department 

of psychology on Suicide Prevention on 10 September2023. The aim of 

this event is to raise awareness around the students that suicide can be 

prevented. 

 



 

 



 



 



Workshop on Mental Health Awareness 

10 October 2023 

 

A workshop was organized on 10 October on the occasion of World Mental Health Day in the 

department of Psychology   Govt. V.Y.T. Post Graduate Autonomous College, Durg. The 

workshop focused on our mind, our rights. The keynote speaker of the program was Dr. Abha 

Shasikumar, former psychological consultant, Bhilai Steel Plant. 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनोविज्ञान विभाग, साइंस काऱेज में  मानससक स्िाथ्य 
जागरूकता ऩर ऩोस्टर प्रततयोगगता सऩंन्न   

11-12 October 2023 

 

शा. वि.या.ता.स्नातकोत्तर महाविद्याऱय दगुग, के मनोविज्ञान विभाग में विश्ि मानससक 

स्िास्थ्य ददिस के अिसर ऩर आज 12  अक्टूबर को ऩोस्टर प्रततयोगगता का आयों ककया 
गया इसमें छात्र-छात्राओ ंने उत्साह के साथ भाग सऱया . मानससक स्िास्थ्य सािगभौसमक 

अगधकार ऩर  केन्द्न्ित ऩोस्टर प्रततयोगगता का मुख्य उदे्दश्य मानससक स्िास्थ्य के प्रतत 

जागरूकता ऩैदा करना था. प्रततयोगगता में प्रथम स्थान कु.शे्रया, बी.ए. ततृीय 



सेमेस्टर, द्वितीय स्थान िैशाऱी ,बी.एस.सी. प्रथम सेमेस्टर एिं ततृीय स्थान आभा 
खूटे, ऩीजीडीजीसी एिं रेखा यादि  बी.एस.सी. प्रथम सेमेस्टर को प्राप्त हुआ.  
अन्य प्रततभागगयों में दीऩक चांडक, ममता ,कृतत, ददव्या एिं अनुष्का के बनाये 
गए ऩोस्टर की भी सराहना की गई. 

 

 



 

 


