
uksV % izR;sd bdkbZ esa izR;sd iz'u dk Hkkx ^v* ,oa ^c* vfr y?kq
mŸkjh; iz'u gSa] ftuosG mŸkj ,d ;k nks okD;ksa esa nsaA izR;sd
bdkbZ osG Hkkx ^l* (y?kq mŸkjh; iz'u) dk mŸkj 
'kCnksa esa nsaA Hkkx ^n* (nh?kZ mŸkjh; iz'u) osG mŸkj 
'kCnksa esa nsaA

bdkbZ

rqyukRed ykxr flºkUr ds izfriknd dkSu gÆ\

volj ykxr dk vFkZ crkb,A

D;k vUrjkZ"V™h; O;kikj ds fy, i`Fkd~ flºkUr dh
vko';drk gS \

vFkok

ifjogu ykxr ds lkFk rqyukRed ykxr flºkUr dks
le>kb,A

gScjyj }kjk izfrikfnr vUrjkZ"V™h; O;kikj ds volj

ykxr flºkUr dk vkykspukRed ewY;kadu dhft,A

vFkok

izks- ts- ,l- fey ds ikjLifjd ek°x ds flºkUr dh
O;k[;k dhft,A



bdkbZ

'kqº oLrq fofue; O;kikj dh 'krZ dks le>kb,A 

izLrko oÿ fdls dgrs gÆ\

cgqlk/ku xgurk mYVko dks js[kkfp= dh lgk;rk ls

le>kb,A

vFkok

O;kikj dh 'krks± dk egRo crkb,A

O;kikj dh 'krks± ls lEcº fofHkUu /kkj.kkvksa dks Li"V

:i ls le>kb,A

vFkok

lk/ku dher lekthdj.k flºkUr (izks- lsE;qylu)

dks le>kb,A

bdkbZ

vuqdwyre iz'kqYd dks le>kb,A

vk;kr vH;a'k ls vk'k; crkb,A

iz'kqYd ds egRo dh O;k[;k dhft,A



vFkok

vk;kr vH;a'k ds O;kikj dh 'krks± ij izHkko dh
O;k[;k dhft,A

xSj iz'kqYd ck/kkvksa dks le>kb,A

vFkok

vk; fooj.k ij iz'kqYd ds izHkko ij LVkIyj&

lsE;qylu /kkj.kk (fopkj/kkjk) dh O;k[;k dhft,A

bdkbZ

Hkqxrku larqyu dks le>kb,A

fofue; nj ls vki D;k le>rs gÆ\

oÿ izHkko D;k gS\

vFkok

Hkqxrku larqyu dh O;; ?kVkus okyh uhfr;ksa dh
O;k[;k dhft,A

,d ns'k ds Hkqxrku larqyu esa dkSu&dkSu lh ensa
'kkfey dh tkrh gÆ\ Hkqxrku larqyu ds ?kkVs dks nwj

djus ds mik;ksa dh foospuk dhft,A

vFkok

fons'kh O;kikj xq.kd dh vo/kkj.kk dks le>kb,A

▲✁▲✁▲✁▲✁▲✁ ▲✁▲✁▲✁▲✁▲


