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lwQh lk/kuk iFk dk v/;;u 

MkaW- gjuke flag vyjstk*                   https://doi.org/10.61703/RE-ps-Vyt-710-24-7  

ljka'k 

 

Hkkjr esa 12 oh ls 16 oh “krkCnh lwQh fopkj/kkjk ds LFkkfir vkSj Lohdr̀ gksus dk dky gSA 

vk/;kfRed fparu dk lokZf/kd uwjh vkSj ikd o lqugjk v/;k; ;s lwQh flyflysa gSA ;s lwQh gj 

izdkj dh gnksa dks rksM+dj ,d vfo”oluh; thou thrs gSA bu lwfQ;ksa dh nqfu;k gh fujkyh gSA 

bUgsa fdlh Hkh nwfu;koh oLrq] “kkuvkS “kkSdr dk dksbZ Hkh ykyp ;k yksHk ugha gSA vius eqf”kZn ds 

izfr lefiZr bu lwfQ;ksa dks tjsZ tjsZ esa ijekRek dh >yd fn[kykbZ iM+rh gSA Hkkjrh; tuekul 

bu lwfQ;ksa vkSj budh njxkgksa ls izse djrk gSA lwQh fopkj/kkjk ;k er esa lk/kuk,a vR;Ur dBksj 

gS buesa cky cjkcj nqxZ.k ;k pkykdh dks Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA eqf”kZn ,sls f”k’;ksa ls tks fny 

ls ikd ugha gks ikrs] csckd dgrs gS fd tk rq>s vk/;kfRedrk Lohdkj ugha djrh gSA okLro esa 

lwQh O;fDrRo D;k gS\ lwQh lk/kuk i)fr D;k gS\ blh dh [kkst vkSj O;k[;k izLrqr “kks/k i= dk 

izfrik?k fo’k; gSA  

 

dqthin& lwQh O;fDrRo] “kjh;r] rjhdr ekfjQr gdhdr] Quk] cdk] lkr ?kkfV;k 

 

 Kkr n”̀; txr dkSrqgyiw.kZ ltZuk gSA ekuo lnSo bls le>uk&cw>uk pkgrk gSA izR;sd 

/keZ rFkk n”kZu esa txr~ ds izfr ,d fof”k’V nf̀’Vdks.k gksrk gS rFkk fHkUu&fHkUu lk/kuk rFkk 

i)fr;ksa }kjk bl nf̀’Vdks.k dks n<̀+ fd;k tkrk gSA oSls bl txr~ ds vykok ftKklk o Kku ds 

dsUnz ijeewy rRo ijekRek rFkk tho dk Lo:i Hkh gSA iz”u ;g Hkh gS fd D;k bl tho vkSj txr~ 

ds e/; izkd`frsd HkksDrk HkksX; laca/k gh lR; gS\ vFkok vU; Hkh dksbZ jgL; gS\ ;gh ugha ijekRek 

;fn Lo;a iw.kZ gS rks mlus ekuo ;k O;fDr dks viw.kZ D;ksa cuk;k gS\ lwQh n”kZu esa Hkh bu lkjs 

lokyksa] ftKklkvksa ds lek/kku fn, x, gS] mlds vuqlkj bl lf̀’V esa ekuo ;k O;fDr gh iw.kZ gS] 

bZ”oj ;k ijekRek us mlds Lo:i dks iw.kZ vfHkO;fDr iznku dh gS] blfy, bl iw.kZrk dh vuqHkwfr 

djuk izR;sd ekuo dk pje y{; gksuk pkfg,A ^^izR;sd ekuo ds Hkhrj iw.kZrk cht&:i esa laHkor%  

*foHkkxk/;{k ¼n”kZu “kkL=½ “kkldh; fnfXot; egkfo|ky; jktukanxkao NRrhlx<+ eks- 9425245714 bZ&esy- 

hsalreja@gmail.com   
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fufgr jgk djrh gS vkSj bl dkj.k blesa lHkh bZ”ojh; xq.kksa dh laHkkouk gSA**
1
 lHkh ftKklkvksa dk 

i;Zolku bl iw.kZrk:ih cht ds izLQwVu esa gSA vr% lk/kd ds lkj iz;kl blh fn”kk esa gksus 

pkfg,A 

 lwQh er esa lk/kd dks vius ewy Lo:i rd igaWqpus ds fy, yack lQj r; djuk iM+rk gS] 

blfy, lk/kd ;k tho dks lQj djus okyk ;k=h dgk tkrk gS] ftldh eafty iw.kZrk gSA bl 

;k=k esa ;k=h dks fof”k’V O;fDrRo] tks vfuok;Z&uSfrd xq.kksa ls feydj cuk gS] rFkk vius eqf”kZn ;k 

xq: }kjk crykbZ xbZ lk/kukvksa ds jkLrsa ij pyuk iM+rk gS] tks mlds vkdyu dk vk/kkj curh 

gSA ;g lQj LokHkkfod gS ^^lwfQ;ksa ds vuqlkj vkRek ijekRek esa ykSV tkus ds fy, vutkus mRlqd 

jgrh gS D;ksafd ogh mldk ewy mn~xe gSA**
2
 bl ;k=k :ih lk/kuk esa] lk/kdksa ds vyx&vyx 

:iksa dk o.kZu feyrk gS] lk/k gh lk/kd ds Lo:i esa fufgr “kfDr;ksa dk Hkh izdVhdj.k gksrs jgrk 

gSA 

  lwQh er esa O;fDr ;k lk/kd dks Li’V djus ds fy, ;g crykuk vfuok;Z gS fd 

lwfQ;ksa ds vuqlkj izR;sd O;fDr dh vkRek ds nks Hksn gksrs gS ftUgsa u¶l rFkk :g dgk tkrk gSA 

u¶l Hkkouk ds vkosx ls lapkfyr fuEudksfV dk O;kogkfjd :i gSA blh u¶l :i ds dkj.k dbZ 

izdkj dh dwizof̀r;ksa] LokFkZ] lq[kHkksx dh bPNkvksaa dk tUe gksrk gSA lwQh er ds vuqlkj u¶l 

vk/kkfjd thou ca/ku gS] dSn gS] ;g vkRek dsk ujd dh vksj ys tkrk gS blfy, bl u¶l ij 

fu;a=.k vfuok;Z gSA ;g fu;a=.k gh :g dks ijekRek dh vksj mUeq[k djrk gSA ^^bl fparu ds 

vk/kkj ij lalkj ,d canhxzg gSA vkRek “kjhj ds ca/ku esa gSA dkeuk,a fiatj dh rhfy;k gSA buls 

ekuo mlh fLFkfr esa eqfDr izkIr dj ldrk gS] tc og bl canhxzg dh nhokjs rksM+ ns vkSj 

fnu&izfrfnu c<+rh bPNkvksa ds fiatjs ls viuh vkRek dks Lora= djk ysA vius ewy rFkk ewy 

bPNkvksa dks dqpy dj u’V dj nsA**
3 
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       viuh :g dks dkeukvksa ls eqDr dj ewy Lo:i ijekRek rd igaqpus ds fy, ,d lwQh dks 

fuEufyf[kr 10 xq.kksa dk /kkj.k djuk iM+rk gSA 

bu xq.kksa dh O;k[;k bl izdkj gS %& 

1- rkSck&;g og y{k.k gS] ftls lwfQ;ksa us gj edke dk ewy vkSj gky dh daqth dgk gSA 

bl xq.k ls mu lHkh v”kqHk deksZ] cqjs fopkjksa ls cpk tk ldrk gS tks fuUnuh; gS rFkk 

ekuo dks xrZ esa igqapk nsrh gS blfy, dgk x;k gS fd ^^rkSck lk/kd dks vYykg dk fiz; 

cuk nsrh gSA**
4
 

2&3- ok”k ¼fojfDr½ rFkk QØ ¼fu/kZurk½ & lwQh iFk dh vksj vxzlj gksus ds iwoZ tks 

vfuok;Z fo”ks’krk,a gksuh pkfg,] og ;gh gSA lkalkfjd oLrqvksa ls iw.kZ oSjkX; rFkk eu esa 

fdlh Hkh izdkj ds ykyp] LokFkZ ds Hkko ls cpus ds fy, lwQh xq:vksa us vius dbZ /kuh] 

vehj] lezkV f”k’;ksa ls loZLo R;kx gh ugha djok;k] oju~ Hkh[k Hkh eaxokbZ gSa twUuwu feL=h 

dgrs gS & ^^lwQh og gS tc cksys rks mlds eq[k ls lR; izokfgr gks vkSj tc pqi gks rks 

mldh nsg dk ,d&,d jkSxVk ;g xokgh ns fd mlds Hkhrj lalkj dk dksbZ eksg vkSj yksHk 

ughaA**
5 
 

bl R;kx ls mRiUu fu/kZurk }kjk] vgadkj dks [kRe djuk Hkh fo”ks’k mís”; jgk gSA 

4- tqgn ¼ifo=rk½ & lwfQ;ksa ds lanHkZ esa ;g y{k.k dsoy mlds “kjhj] ân;] eu] cqf) 

vkfn “kq)rk ;k ifo=rk dks pfjrkFkZ ugha djrk oju~ ,d lwQh ds O;fDrRo dk] laiw.kZ 

izd`fr ds izfr vfgalkRed vkSj ifo= Hkko] dks n”kkZrk gSA 

5&6- lcz ¼/kS;Z½ “kqØ ¼d`rkKrk½ & tc lwQh vius u¶l :i vFkkZr viuh bfUnz;ksa] eu cqf) 

vkfn dks fu;af=r j[krk gS rks mlds vUnj lcz mRiUu gksrk gS tks mldh lk/kuk :ih 

;k=k esa fLFkjrk] vfopfyr voLFkk dk tud gksrk gS rFkk lwQh izfrdwy voLFkk esa Hkh u 

fMxdj ijekRek ds vkHkkj ;k dr̀Krk ls Hkjk gqvk gksrk gSA 

7&8- [kkSQ ¼Hk;½ jtk ¼vk”kk½ & bu nksuksa xq.kksa dks lwfQ;ksa us ;k=k ds nks ifg;ksa dh rjg 

dgk gS] tks edke rd igaqpkus esa lgk;d gSA ^^lwfQ;ksa us [kkSQ ¼Mj½ vkSj fjtk ¼vk”kk½ dks 

fpfM+;k dh nks Hkqtk dgk gSA bu nksuksa ds lkFk gh ,d O;fDr vius vHkh’V dks izkIr djrk 

gS vkSj eafty rd igaqprk gSA**
6 

9&10- roDdqy ¼larks’k½ fj;k ¼lei.kZ½ & vYykg ;k bZ”oj dh nsu ds izfr iw.kZ Lohdj.k dk 

Hkko roDdqy gSaA ;g lwfQ;ksa ds fy, vk/;kfRed xq.k gS ftldk ifj.kke Hkh blh dh rjg 
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mPprj gS ftls fj;k dgk tkrk gS] ftlesa lkjh bPNk,a lk/kd dh u gksdj ijekRek dh gks 

tkrh gSA 

 mi;qZDr 10 xq.kksa ls ;qDr lk/kd gh lwQh iFk dk vf/kdkjh gksrk gSA mls xq: pkj 

izdkj dh lk/kuk,a djokrk gS ftUgsa ftØ] fQØ] eqtkfgnk vkSj eqjkdck dgk tkrk gSA 

 ftØ ijekRek ds uke dk Lej.k gS ;gh Lej.k tc xgu gkdj vkarfjd gks tkrk 

gS] nwljs “kCnksa esa ân; ls tc ml ijekRek dk ,dkxz gksdj Lej.k fd;k tkrk gS rks ;g 

fQØ dgykrk gSA bl fQØ esa ijekRek ds ;kn ds vykok /;ku] ,dkxzrk ds vusd izdkj 

Hkh gS tSls ^^vYykg dh jpukvksa esaa fparu] vYykg ds xq.kksa esa fparu] cqjkbZ ds dkeksa esa 

fparu] HkykbZ ds dkeksa esa fparu] fouk”kd dk;ksZ esa fparu] eqfDr fnykus okyh usfd;ksa esa 

fparuA**
7
 vkfnA blds i”pkr~ eqtkfgnk dk vFkZ tsgkn ;k /keZ;q) gS fdUrq ;g ;q) fpr esa 

mBus okys fodkjksa ds izfr gS vkSj blds fy, eqjkdck lgk;d gSA eqjkdck dqjku esa pqus gq;s 

LFkyksa dks ikB djrs gq;s lk/kuk djuk gksrk gSA bu pkj izdkj dh lk/kukvksa dks djus okyk 

lwQh lkfyd ;k loZJs’B ;k=h dh mif/k izkIr djrk gS vkSj xq: mls lk/kukvksa ds lkFk 

lkFk vuqHkwfr ds {ks= esa Hkh izfo’B djk nsrk gS ftudh O;k[;k Hkh pkj izdkj ls dh x;h gSA 

 

 

       “kjh;r esa lk/kd dks xq: bLyke etgc dh thou “kSyh ij pyus dks tksj nsrk gS ftlesa 

bcknr] uekt] jkstk] tdkr ,oa gt dk ikyu fd;k tkrk gS ysfdu bu lkjh lk/kukvksa esa xq: 

lk/kd dh eu%fLFkfr] uh;r] O;ogkj vkfn ds ikd&ifo=rk dks lokZf/kd egRo nsrk gSA beke 

xtkyh dgrs gS& ^^tkfgj dks rks diM+ksa esa fNik yksxs ij ckfru dks vYykg ls dSls fNikvksxs\ 

blfy, mlds lkeus eku&lEeku ls is”k vkvks vkSj ;dhu j[ks fd og fnyksa ds Hksnksa rd tkurk 

gSA**
8 
“kjhvr lk/kd dh izkjafHkd voLFkk gS] blds i”pkr~ rjhdr dh voLFkk vkrh gS tgka xq: ds 

vfuok;Z] fo”ks’k mifLFkfr dk dkj.k Kkr gksrk gSA xq: rjhdr ds Lrj ij igaqps lk/kd ds vUnj 

ijekRek dh rhoz I;kl dks mRiUu dj nsrk gS] lk/kd fnu&jkr bl fojg :ih I;kl esa rM+ius 
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yxrk gSA ^^ftl izdkj ,d izseh vius fiz;rek ls feyus ds fy, lnSo vkrqj jgrk gSA ^^mlh izdkj 

lwQh Hkh bZ”oj ds vf/kdkf/kd lkehI; ds fy, cSpsu jgrk gS vkSj eSa ^^vkSj tks ^^eSA ugha gaWw** mlds 

chp dk Hksn Hkqyk nsuk pkgrk gSA**
9 
bl vkrqj vkSj cs[kqn voLFkk esa thou ds vusd jgL;ksa dk 

/khjs&/khjs izdVhdj.k gksrk jgrk gS rFkk lk/kd bu mÙkjksÙkj jgL;ksa ls vkYgkfnr] lkjs v”kqHkks dk 

R;kx&dj nsrk gS vkSj fo”kq)] ikd&ifo= gksdj rr̀h; ekfjQr ds Lrj ij igqap tkrk gS ekfjQr 

esa lk/kd dk vga ;k Lo NwV tkrk gS vkSj bldk thou bLyke ;k bZ”oj izsj.kk ls lapkfyr gksrk 

gSA ^^bl voLFkk ij igaqpdj lkfyd vkfjQ ¼Kkuh½ dh laKk izkIr djrk gSA ;gka vkdj mls 

ijekRek dk Kku izkIr gks tkrk gS vkSj og mlds leLr jgL;ksa dks tku tkrk gSA mlesa gky 

¼ewPNkZ½ dh voLFkk vkrh gS D;ksafd og ml :i ds jl esa fuexz gks tkrk gSA tks o.kZu ls ijs gSA**
10 

ekfjQr dh voLFkk lk/kd dks mlds ewy iM+ko ;k eafty] tks fd iw.kZrk gS] ml eqfDr dh vksj ys 

tkrh gSA bls gdhdr dgk tkrk gSA ;g pkSFkh vkSj vafre voLFkk gS ;gka lk/kd vkSj ijekRek 

,d:i gks tkrs gS vFkok lk/kd dks flQZ ijekRek ds vfLrRo dh gh vuqHkwfr pgaqvksj gksrh gSaA bl 

voLFkk esa tc Kku dk cks/k Hkh [kRe gks tkrk gS rks lwQh bls ^^Quk** dgrs gSA Quk esa oklukvksa 

dk uk”k] cqf) eu dh ifj”kqf) ds lkFk pSrU; “kfDr Hkh fuf’Ø; gks tkrh gSA lk/kd pawfd ges”kk 

ijekRek dh ;kn ;k Lèfr ls ycjst gksrk gS blfy, mldk gj dk;Z uSfrd fu;e cu tkrk gSA 

rc tc mldk vflrRo ijekRek esa fofyu gks tkrk gS rks bls gdhdr dh loksZPp voLFkk cdk 

dgk tkrk gS] tgka lwQh viuh ;k=k lekIr dj edke ij tk igaaaaaWqprk gSA Quk vkSj cdk esa varj 

cryk;k tkrk gS fd ^^Quk dh O;k[;k lk/kkjr% ml voLFkk ds :Ik esa dh xbZ gS ftlesa euq’; ds 

lkalkfjd fo’k;&fodkj] vkdka’kk,&,’k.kk,a vkSj leLr }U} lekIr gks tkrs gSA mlds vga dk iw.kZr% 

fouk”k gks tkrk gSA blfy, lwQh ^eSa* ds lekIr gksus dh ckr rjg&rjg ls djrs gSA blds ckn 

cdk dh fLFkfr vkrh gS ftlesa ijekRek ds lkFk mldk rknkRE; ;k foy; gks tkrk gS vkSj blh 

egkfeyu dh voLFkk esa og jgus yxrk gSA**
11
 bl izdkj lwQh n”kZu esa lwQh dh ;k=k dk ;g y{; 

gh mldk ewy Lo:i gSA ftls og izkIr pkgrk gSA 

      mi;qZDr laiw.kZ foospuk dks egku lwQh lk/kd Qjhnqn~nh vÙkkj us csgn ljy vkSj fof”k’V 

vankt esa] vius n”kZu esa izLrqr fd;k gSA muds vuqlkj izR;sd lk/kd dks izse&iFk dh lkr ?kkfV;ksa 

ls xqtjuk iM+rk gS] oSls rks ^^beke xtkyh us ,d LFky ij fy[kk gS& ^^vYykg lÙkj gtkj inksZ ds 

Hkhrj gS ftlesa ls dqN izdk”ke; vkSj dqN va/kdkje; gS vkSj ;fn og mu vkoj.kksa dks gVk ysos rks 

ftl fdlh dh nf̀’V ml ij iM+sxh] og mlds iz[kj izdk”k }kjk nX/k gks tk,xkA bu inksZ esa vk/ks 

izdk”k ds vk/ks va/kdkj ds cryk;s x, gS vkSj dgk x;k gS fd lk/kd dks ijes”oj ls feyus ds 

fy;s tkrs le;] ekxZ esa lkr LFkkuksa ls gksdj tkuk iM+rk gS] ftlesa ls izR;sd nl inksZ ls vkoÙ̀k 

gSA**
12 

 lar Qjhnǹ~nhu vÙkkj us bu lkr ?kkfV;ksa ds Lo:Ik dks bl izdkj izdV fd;k gS& 
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       bl ;k=k ij fudy iM+us dh igyh “krZ gS f[kjdk iguuk] tks xq: lk/kd dks igukrk o 

igurk gSA f[kjdk iguuk dk Ik;kZ;okph dQu iguuk gks ldrk gS] nwljs “kCnksa esa bldh 

vfuok;Zrk,a Hkh ogh gS tks dQu vks<+kus dh gksrh gSA eqnsZ ds leku eqjhn cudj gh ;k=k dh 

“kq:vkr gksrh gSA igyh ?kkVh [kkst dh ?kkVh gS] xgu ftKklk ,oa lk/kuk mldk miknku gSA ;g 

vR;Ur ifjJe lk/; ?kkVh gS] blesa xq: bruh dfBu ifj{kk,a ysrk gS fd vf/kdka”k lk/kd rks Hkkx 

[kM+s gksrs gS dsoy os gh fVd ikrs gS tks ml ijeT;ksfr ds izfr ftKklkRed /;ku dsfUnzr dj ikrs 

gSA ;gka lkalfjd oLrqvksa dk R;kx gh ugha] vusd viekuksa dks Hkh lgu djuk iM+ ldrk gSA 

       bl igyh [kkst dh ?kkVh dks eqDdey :Ik ls lk/kd] tc ikj dj ysrk gS rks mls czkãUM+ 

ds] izd`fr ds izR;sd vfLrRo esa jgL; ds nhnkj gksrs gS] ;gka nwljh jgL; dh ?kkVh gS] tgka og 

lf̀’V dh fofo/krk] vuUrrk] vlhferk dks ns[kdj jksekafpr gks mBrk gSA og vius thou ds pkjksa 

vksj jgL; ds n”kZu djrk gSA ;g jgL; mldh nf̀’V dks foLrkkj nsrs gq, ,d vuqie nf̀’Vdks.k dks 

fodflr dj nsrk gSA vc mls vusd “kfDr;ksa dk iwokZHkkl gksus yxrk gSA 

       tc jgL; dk dksgjk NV tkrk gS rks mlds ihNs lR; dk mn; gksrk gS] tks fd rhljh 

?kkVh dk }kj gSA blesa izos”k }kjk loZizFke lk/kd dks ftl vUrKkZu dh vuqHkwfr gksrh gS og ;g gS 

fd mls cgqvk;keh] fofo/krkiw.kZ] vuUr ijLij fojks/kh inkFkkZs ls cuk txr~ ,d dfBu igsyh ;k 

xf.kr dh rjg utj ugha vkrk gSA oju~ bl jgL;e;h loky dks og v}Sr&lR; ls lqy>k ysrk 

gSA ftlesa os lkjs Qwy ,d gh rkj esa xwFks gq, gksrs gSA og tku ysrk gS fd lkjh lf̀’V ml ,d 

lR; esa] ifjO;kIr gSA bl ?kkVh esa lk/kd dk vkHkkeaMy izdk”ke; gks mBrk gSA 
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       vc lk/kd ml ,d fojkV lR; ds vUrKkZu ds lkFk pkSFkh ?kkVh esa izfo’V gksrk gS tks izse 

dh ?kkVh gS tgka nwfu;koh dR̀;ksa ls eqDr mls bZ”ojRo dh >yd feyuh izkjaHk gks pqdh gS rFkk 

mlds O;fDrRo esa LokFkZ] yksHk dh vuklDrrk ds dkj.k d:.kk dk fu%lr̀ izokg gks jgk gSA og 

lkjh lf̀’V esa fufgr] ,d lR; dh vuqHkwfr izkIr dj ysus ds dkj.k tjsZ&tjsZ ls izse djus yxk gSA 

;gka lwQh lk/kd ck;thn fcLrkeh dh vuqHkwfr mYys[kuh; gS os dgrs gS fd ^^eSa le>rk Fkk eSa 

ijekRek ls izse djrk gaWw ysfdu xkSj djus ij eSus ns[kk fd esjs izse djus ds igys ls gh og eq>ls 

izse djrk gSA**
13
 ;gka lkjh lf̀’V ls izse ds lkFk] lk/kd ds vUnj fojg dh rM+i rhozrk ls HkM+dus 

yxrh gS& ^^gs fiz;re rsjs b”d esa esjs fny esa Msjk tek fy;k gSA vc rsjs izse dk I;kyk] fo;ksx esa] 

tgj dk I;kyk cu x;k gS] bls eSaus [kqn gh Hkjdj fi;k gS blfy;s esjs eqf”kZn QkSju pys vkoks] 

ojuk eSa ej tkÅaWxhA**
14
 ;g izse dk gh izdk”k gS ftlus lwQh lk/kd ds thou jks”ku dj fn;k gS 

vkSj og vfHkHkwr gks lkSn;Z dh ikapoh ?kkVh esa izos”k djrk gS tgka mls vius fiz;re ds vykok vkSj 

fdlh dk /;ku ugha gSA lR; vkSj izse ls ycjst lk/kd ml v}Sr ijekRek ds lkSn;Z esa cslq/k gS 

^^gqTosZjh us crk;k fd ijekRek dh nks foHkwfr;ka gS& tyky ¼,”o;Z½ vkSj teky] tc lk/kd ds lkeus 

mldk tyky jgrk gS rks mlesa Hk; dh Hkkouk mRiUu gksrh gS vkSj og mlds Hk; ls mls ekU;rk 

nsrk gS ij tc mldk teky ¼lkSUn;Z½ iz/kku gks tkrk gS rks ml ij eqX/k gksdj lk/kd mlh dk gks 

tkrk gSA mlesa mlds lkFk viuRo dk ukrk cu tkrk gSA viuRo esa vkuan lfUufgr gS vr% izseh 

ijekRek ds izse esa ,d vfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr djrk gS mlh esa fueXu gksdj mlds lkFk 

,dRo dk vuqHko djus yxrk gSA**
15 

vc lk/kd ds ikl ,d vUrnZ̀f’V vkSj “kfDr dk laxzg gks pqdk 

gSA og vusd jgL;ksa ds Hksn dks tku ysrk gS] mlds ladYi vkSj bPNk ek= ls gh ckg~; dR̀; 

ewfrZeku gks mBrs gSA izd`fr mls ÅtkZ gh iznku ughaaaa dj jgh gS oju~ mldh xqyke cudj mlds 

lkFk gSA blds vusd mnkgj.k gesa egku lwQh lk/kdksa ds thou ls izkIr gksrs gS] ftUgsa muds 

peRdkj dgk tkrk gSA ysfdu bl viwoZ “kfDr vkSj vlhfer ÅtkZ ds dkj.k og xoksZUer] vgadkjh 

cu ldrk gS] blds fy, gh NBoh ?kkVh dk fuekZ.k gqvk gSA NBoh ?kkVh ijh{kk vkSj la;e dh ?kkVh 

gS ftls pdkpkSa/k dh ?kkVh dgk x;k gSA bl ?kkVh esa lk/kd ds ikl ;g Lora=rk gS fd og pkgs 

rks viuh ÅtkZ dk nq:Ik;ksx dj xrZ esa tk ldrk gS vkSj lkjs izdk”k vkSj “kfDr dh fn”kk cnydj 

va/kdkj dh vksj pyrs gq, vius O;fDrRo dks fod`r dj ldrk gSA bl ?kkVh esa mldh dfBu 

ijh{kk,a Hkh yh tk ldrh gS ysfdu ;fn lk/kd us Lo;a dks fu;af=r j[krs gq;s] y{; ls viuh 

fuxkgs ugha Qsjh rks og lkroh ?kkVh esa izos”k dj tkrk gS  tks fd gj lwQh lk/kd dk edke gSA 

;g iw.kZrk vkSj foy;u dh ?kkVh gS tgka og vius fiz;re ls egkfeyu dj] eqDr gks tkrk gSA ;gh 

mldk pje o ewy Lo:Ik gSA 
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       lanHkZ ,oa fVIif.k;ka 

1- prqosZnh] vkpk;Z ij”kqjke] lwQh dkO; laxzg] i’̀B 31- fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx] bykgkckn] 

2005 

2- flag] MkaW- dUgS;k] lwQh er] i`’B 35- yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] 1998 

3- jtk] tkQj] bLykeh vk/;kRe lwQhokn] i’̀B 36- yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] 2004 

4- ;tnkuh] MkWa- dkSlj] lwQh n”kZu ,oa lk/kuk] i’̀B 200- tsU;qbu ifCyds”kul ,.M ehfM;k izk- fy- 

ubZ fnYyh] 2005 

5- ogh] i`’B 15- 

6- ogh] i`’B 99- 

7- ogh] i`’B 230- 

8- ogh] i`’B 194- 

9- JhokLro] MkW- vf”kokZnh yky] e/;dkyhu Hkkjrh; laLd`fr] f”koyky vxzoky ,.M da- vkxjk] 

2006] i’̀B 68- 

10- flag] MkW- dUgS;k] lwQh er] yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] 1998] i’̀B 39- 

11- ogh] i`’B 53- 

12- prqosZnh] vkpk;Z ij”kqjke] lwQh dkO; laxzg] i`’B 33- 

13- flag] MkW- dUgS;k] lwQh er] i’̀B 47- 

14- okLrfod ,oa laiw.kZ cqYys”kkg dh dkfQ;ka] i`’B 38- 

15- flag] MkW- dUgS;k] lwQh er] yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] 1998] i’̀B 46- 

 

 

 

 

 

 


